
Dirección: Barrio Lindo SN Correo Electrónico: info@gadpuna.gob.ec 
 

El Art. 358 del COOTAD, determina que: “Los miembros de los órganos legislativos de los gobiernos regionales, 

metropolitanos, municipales y parroquiales rurales son autoridades de elección popular que se regirán por la ley y 

sus propias normativas, percibirán una remuneración mensual que se fije en acto normativo o resolución según 

corresponda al nivel de Gobierno...” 

1. Antecedentes: 

Ejercer la facultad legislativa parroquial a través de resoluciones de conformidad con sus competencias. 

2. Objetivos: 

Gobierno Autónomo Descentralizado 
Parroquia Puna 
0968537690001 

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE 

INF-M-000330 
 

Período: 01 de Noviembre - 30 de Noviembre del 2022 
Fecha de Presentación: 04 de 

Diciembre del 2022 

Responsable: KARLA JASMIN ASENCIO SANTOS - CDI CARITAS ALEGRES 

Unidad: Nivel Operativo  

Cargo: CDI CARITAS ALEGRES  

 

 

 

3. Actividades desarrolladas: 

 
Fecha 30/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 1 

Actividad Motivo a mi niña o niño a encajar las imágenes siguiendo la secuencia 

Objetivos Incrementar a los niños al desarrollo de su imaginación por lo q lo rodea 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 29/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 2 

Actividad Motivo a mi niña o niño a marcar las rayas del dibujo 

Objetivos Desarrollar la motricidad fina 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 28/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 3 

Actividad Aliento a mi niña o niño a armar el rompecabeza 

Objetivos Incrementar el desarrollo de la motricidad fina 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 25/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 4 

Actividad Coloreo el camino que lleva al pato a encontrar e con su mamá 
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Objetivos Incrementar el desarrollo del conocimiento de los niños por las cosas q los rodean 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 24/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 5 

Actividad Focalizasion de nuevos usuarios 

Objetivos Focalizar personas de escasos recursos q rekieran el servicio 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 23/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 6 

Actividad Armo una torre con mi niña o niño 

Objetivos Incrementar el desarrollo de la motricidad fina 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 22/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 7 

Actividad Motivo a mi niña o niño a recojer los elementos q se encuentran en el piso 

Objetivos Desarrollar el movimiento de los músculos mediante la motricidad gruesa 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 21/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 8 

Actividad Camino sobre una linea curva con un objeto liviano en las manos 

Objetivos Incrementar el desarrollo de la motricidad gruesa 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 18/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 9 

Actividad Aliento a mi niña o niño a dibujar 

Objetivos Incrementar el desarrollo de los usuarios 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 17/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 10 

Actividad Graficscion de peso y talla 

Objetivos Llevar el control de cad uno de los usuarios 

Metas / 

Alcances 
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Fecha 16/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 11 

Actividad Control de salud 

Objetivos Seguimiento del estado de salud de cada uno d ellos usuarios 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 15/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 12 

Actividad Control de salud 

Objetivos Llevar el control dele stado de salud de cada uno de los usuarios 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 15/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 13 

Actividad Control de salud 

Objetivos Llevar el control dele stado de salud de cada uno de los usuarios 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 14/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 

8 Horas 
Fotografia / 

Detalle 

 

Anexo 14 

Actividad Motivo a mi niña o niño a armar un rompecabeza 

Objetivos Ayudar en el desarrollo de las motricidad fina 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 11/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 

8 Horas 
Fotografia / 

Detalle 

 

Anexo 15 

Actividad Agua Segura 

Objetivos Concientizar mediante charlas y pequeñas demostraciones el correcto Consumo de agua 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 10/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 

8 Horas 
Fotografia / 

Detalle 

 

Anexo 16 

Actividad Los alimentos de origen animal ayudan a mi niña o niño a crecer 

Objetivos Incrementar la correcta alimentación d ellos Carbo hidratos 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 09/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 

8 Horas 
Fotografia / 

Detalle 

 

Anexo 17 

Actividad En cada tiempo de comida incluyo alimentos que me forman me protegen y me dan energía 
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Objetivos 
Brindar consejerías para que las familias tengan un aporte importante en cuanto a su correcta 

alimentación 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 08/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 18 

Actividad El huevo es parte de mi desayuno 

Objetivos Enseñar a la familia como comer de manera nutritiva y sana 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 07/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 19 

Actividad En familia comemos tranquilos y felices 

Objetivos 
Concientizar a la familia que el momento de la alimentación es un momento que se tiene q llevar con 

paz y tranquilidad 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 04/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 20 

Actividad Feriado 

Objetivos Ferisdo5 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 03/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 21 

Actividad Feriado 

Objetivos Feriado 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 02/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 22 

Actividad Los colores de las frutas me dicen que mi ensalada está sabrosa y nutritiva 

Objetivos Explicar a las familias el correcto modo de alimentarnos 

Metas / 

Alcances 

 

 
Fecha 01/Noviembre/2022 

Carga 

Horaria 

 
8 Horas 

Fotografia / 

Detalle 

 
Anexo 23 

Actividad Que rico platos de alimentos variados y nutritivos 

Objetivos Concientizar a la familia los buenos ámbitos de una manera correcta de alimentarnos 
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Durante este mes Se realizaron distintas actividades puesto que también tuvimos en control de se brindó una charla 

respecto al correcto uso del agua como desinfectar y como ingerirlo. Hemos realizado minga en el centro limpiando 

el espacio y las distintas materiales lúdicos que se encuentran en el mismo a su vez también realizamos una 

focalización de usuarios para odrecer el servicio. Durante este mes hemos trabajado de manera virtual puesto de 

que no se encuentra una persona que brinda el servicio de catering. 

4. Observaciones: 

 
 

 
 

 

Las actividades detalladas, suman un total de 184 horas laboradas durante el presente mes, con lo 

cual he dado cumplimiento a las disposiciones del Reglamento de Jornada Laboral. 

 
Particular que pongo en su conocimiento para los fines de ley. 

 
 
 
 
 

 

KARLA JASMIN ASENCIO SANTOS 

CDI CARITAS ALEGRES 

Metas / 

Alcances 
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INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES MES DE NOVIEMBRE 

+ 012-00000008 

 
 

Período: 01 de Noviembre - 30 de Noviembre del 2022 Fecha de Presentación: 04 de Diciembre del 2022 

Responsable: KARLA JASMIN ASENCIO SANTOS - CDI CARITAS ALEGRES 

Cargo: CDI CARITAS ALEGRES Unidad: Nivel Operativo 

 

ANEXO 1 

Fecha: 30/Noviembre/2022  

Actividad: Motivo a mi niña o niño a encajar las imágenes siguiendo la secuencia 

Desarrollo Actividad: 

Contamos un cuento corto. Luego entregamos distintas imágenes y motivamos a los niños a q las coloquen de acuerdo 

a lo q entendieron del cuento 

Fotografia Actividad: 

 

ANEXO 2 

Fecha: 29/Noviembre/2022  

Actividad: Motivo a mi niña o niño a marcar las rayas del dibujo 

Desarrollo Actividad: 

En una hoja dibujar un dibujo y en el dejar una lineas marcadas para así motivar a los niños que sobre esas líneas 

dibujen 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 3 

Fecha: 28/Noviembre/2022  

Actividad: Aliento a mi niña o niño a armar el rompecabeza 

Desarrollo Actividad: 

Motivamos a los niños a armar un rompecabezas de acuerdo a lo explicado 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 4 

Fecha: 25/Noviembre/2022  

Actividad: Coloreo el camino que lleva al pato a encontrar e con su mamá 

Desarrollo Actividad: 

Realizar un dibujo. 

 
Luego motivar a la niña o niño a que realize lo indicado por la educadora 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 5 

Fecha: 24/Noviembre/2022  

Actividad: Focalizasion de nuevos usuarios 

Desarrollo Actividad: 

Salimos de recorrido casa por casa viendo las necesidades de cad a familia y a su vez ofreciendo el servicio 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 6 

Fecha: 23/Noviembre/2022  

Actividad: Armo una torre con mi niña o niño 

Desarrollo Actividad: 

Entregar vasos a los niños y motivarlos para que armen una torre ayudándolos a mantener su equilibrio y desarrollen 

ciertas abilidades 

Fotografia Actividad: 

 

ANEXO 7 

Fecha: 22/Noviembre/2022  

Actividad: Motivo a mi niña o niño a recojer los elementos q se encuentran en el piso 

Desarrollo Actividad: 

Colocamos varios objetos en el piso y realizamos la demostración de la actividad luego motivamos a los niños ah q 

realizen la misma 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 8 

Fecha: 21/Noviembre/2022  

Actividad: Camino sobre una linea curva con un objeto liviano en las manos 

Desarrollo Actividad: 

Colocar una línea marcada en el piso luego entregar un objeto liviano a los niños. 

 
Motivar a los niños a caminar por la línea marcada con el objeto en las manos 

Fotografia Actividad: 

 

ANEXO 9 

Fecha: 18/Noviembre/2022  

Actividad: Aliento a mi niña o niño a dibujar 

Desarrollo Actividad: 

Motivamos a los niños con una canción para empezar la actividad. 

 
Luego entregamos una hoja en blanco y grauones y motivamos a los niños a dibujar a su imaginación 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 11 

 
 

 
 

ANEXO 10 

Fecha: 17/Noviembre/2022  

Actividad: Graficscion de peso y talla 

Desarrollo Actividad: 

Gráficasion en cada una de las carpetas para realizar el seguimiento del estado actual de los niños 

Fotografia Actividad: 
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Fecha: 16/Noviembre/2022  

Actividad: Control de salud 

Desarrollo Actividad: 

Control de salud de los usuarios mediante peso talla y control de hemoglovina 

Fotografia Actividad: 

 

 

 

 

ANEXO 12 

Fecha: 15/Noviembre/2022  

Actividad: Control de salud 

Desarrollo Actividad: 

Se evalúa a los usuarios en peso y talla y prueva rápida de hemoglovina 

Fotografia Actividad: 

mailto:info@gadpuna.gob.ec


Dirección: Barrio Lindo SN Correo Electrónico: info@gadpuna.gob.ec 
 

 
 

 
 

ANEXO 13 

Fecha: 15/Noviembre/2022  

Actividad: Control de salud 

Desarrollo Actividad: 

Se evalúa a los usuarios en peso y talla y prueva rápida de hemoglovina 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 14 

Fecha: 14/Noviembre/2022  

Actividad: Motivo a mi niña o niño a armar un rompecabeza 

Desarrollo Actividad: 

Enviamos la actividad de una manera lúdica y llamativa para de esta manera brindar algo bonitos para nuestros 

usuarios. 

 
Mediante imagen y explicando el paso a paso de la actividad ah desarrollarse 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 15 

Fecha: 11/Noviembre/2022  

Actividad: Agua Segura 

Desarrollo Actividad: 

Mediante una charla en video llamada con las madres de familia se hizo una pequeña explicación y demostración de las 

formas correcta de desinfectar el agua para de esta manera evitar muchas enfermedades infecciosas 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 16 

Fecha: 10/Noviembre/2022  

Actividad: Los alimentos de origen animal ayudan a mi niña o niño a crecer 

Desarrollo Actividad: 

Mediante un video concientizamos a las familias en cantidad y porción correcta de proteína q debemos ingerir 

diariamente 

Fotografia Actividad: 

 

 

 

 

ANEXO 17 

Fecha: 09/Noviembre/2022  

Actividad: En cada tiempo de comida incluyo alimentos que me forman me protegen y me dan energía 
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ANEXO 18 

Fecha: 08/Noviembre/2022  

Actividad: El huevo es parte de mi desayuno 

Desarrollo Actividad: 

Mediante figuras y laminas explicamos a la familia los beneficios del consumo de huevo ya que este es un aporte muy i. 

Portante para la alimentación de nuestros niños 

Fotografia Actividad: 

Fotografia Actividad: 

Mediante laminas explicamos la importancia que tiene los Carbo hidratos en nuestros alimentos 

Desarrollo Actividad: 
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ANEXO 19 

Fecha: 07/Noviembre/2022  

Actividad: En familia comemos tranquilos y felices 

Desarrollo Actividad: 

Mediante fichas se brinda una pequeña charla 

Fotografia Actividad: 
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ANEXO 20 

Fecha: 04/Noviembre/2022  

Actividad: Feriado 

Desarrollo Actividad: 

Feriado 

Fotografia Actividad: 

 

ANEXO 21 

Fecha: 03/Noviembre/2022  

Actividad: Feriado 

Desarrollo Actividad: 

Feriado 

Fotografia Actividad: 

 

ANEXO 22 

Fecha: 02/Noviembre/2022  

Actividad: Los colores de las frutas me dicen que mi ensalada está sabrosa y nutritiva 

Desarrollo Actividad: 

Mediante fichas y a su vez mediante colores brindamos explicación a las familias de la importancia que tienen las frutas 

para la alimentación de nuestros niños 

Fotografia Actividad: 

 

ANEXO 23 

Fecha: 01/Noviembre/2022  

Actividad: Que rico platos de alimentos variados y nutritivos 

Desarrollo Actividad: 

Mediante fichas y laminas explicamos y brindamos pequeñas charlas a las familias para el correcto modo de 

alimentarnos 

Fotografia Actividad: 
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