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“Fortalecimiento de derechos del Adulto
do la permanencia en su medio

soclal”

Proyecto de
Mayor fomentan

bierno Auténomo Descentralizado Parroquial de

Entidad Cooperante: Go
Provincia de Morona Santiago.

Amazonas, cantén Gualaquiza,

=
Ubicacién: Cantén Gualaquiza
Localizacién: Parroquia Amazonas
Responsable/s: Rosa Elvira Chimbo Morocho
Presidente del GADPR de Amazonas, S Manuel
Wilfrido PillacelaMorocho.
Equipo Coordinador: Vocal de la comision del Grupo Vunerable.
Los sefiores vocales quienes aprueban el
proyecto.
La secretaria Tesorera para trémites de control

intemo previo subida del proceso al SERCOP y
pago respectivo

Gobiemo Auténomo Descentralizado Paroquial

Entidad Ejecutora:
de Amazonas

Fecha de Inicio de
ejecucién del

proyecto

Viernes 15 de septiembre del 2023

Domingo 17 de septiembre del 2023

Fecha de finalizacién del
proyecto

7.  ANTECEDENTES.

El envejecimiento del ser humano es un proceso natural, que se produce a través de
todo el ciclo de vida. Sin embargo, no todas las personas envejecen de la misma
forma.La evidencia cientifica describe que la calidad de vida y la funcionalidad
durante la vejez, estdn directamente relacionadas con las oportunidades
privacfones que se hantenido durante la infancia, la adolescencia y la edad qduug
Los estilos de vida, geografia en que se ha vivido, la exposicion a factores de ries 0,
las posibiidades de acceso a la educacién, a la promocién de la salud eng el
transcurso de la vida, constituyen aspectos importantes al momento de evaluar la

calidad de vida y funcionalidad del adulto mayor
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Durante el envejecimiento del individuo se presenta una dsmnucion hasta el 25y 30
%de sus capacidades fisicos e intelectuales; por lo que hoce que lo pensona se
vuelva vulnerable y se le presenten enfermedades Cronicas y degenerativas, més la
predisposicion  genética, estilos de vida inadecuados, condiciones socio-
econdmicas precarias y ambientales nocivos, hacen que el estado de saiud
funcional de ki persona mayor aumente el riesgo de fromsitor desde lo

independencia a la dependencia.

El envejecimiento es un proceso universal, progresivo, asincronico e individual.

Universal porque afecta a todos los seres vivos, progresivo porque se produce a o

largo de todo el ciclo vital en forma inevitable, asincronico porque los diferentes
6rganos envejecen a diferente velocidad, individual porque depende de
condiciones genéticas, ambientales, sociales, educacionales y de estilo de vida de

cada individuo.
Consecuentemente en esta pamoquia, se presenta un fendmeno que es similar
enotras poblaciones del cantén y la provincia, en las cuales hasta hace unos pocos
anos atras en este sector ha sido fuertemente discriminado; ya que se comete el
emor de considerarlos como inoperantes o incapaces, enfermos o simplemente
viejos que no pueden cumplir con las tareas mdas bésicas.

Afortunadamente, a partir de la aprobacién de la Constitucion del 2008 y o
promulgacién del COOTAD existe una nueva vision respecto de las personas adultas
mayores y personas con discapacidad, en estas nomativas se reconoce los
derechos de estos grupos de atencion prioritaria asi como la asignaciéon de

presupuesto para programas y proyectos a favor de estos grupos.

Para el presente ano se cuenta con una planificacidén para favorecer a este grupo
con diferentes actividades entre ellas una gira de integracion a la ciudad de Loja
con los adultos mayores y personas con discapacidad que se encuentran
vinculadas con los programas que desarmolla y lleva adelante el GADPR de
Amazonas es un nomero de 17 personas con discapacidad y 13 personas de tercera
edad tiene previsto realizar una gira a la ciudad de Loja en donde visitaremos
parques infantiles para realizar actividades recreativas, y lugares turisticos
especialmente al Santuario de la paroquia del Cisne este proyecto beneficiara a

30 personas
2.  FINALIDAD.

2.1 Caracterizacién de la poblacién atendida.

DETALLE COBERTURA
Adultos Mayores 13
Personas con discapacidad 17
TOTAL 30
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, ANALISIS DE LA OFERTA
Entidades prestadoras del servicio: puUblicas y COBERTURA
privadas en la localidad, que pqeden ser de la
isma parroquia o de las parroquias cercanas
TOTAL 30

2.2 . JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Este proyecto surge para dar respuestas a las demandas y necesidades solicitadas
por nuestros adultos mayores y personas con discapacidad y que se encuentra
considerado en el presupuesto institucional que requiere para este grupo
poblacional una atencién adecuada a las particularidades del ciclo vital. Se busca
evitar la institucionalizacién del adulto mayor y los costos psicoldgicos, sociales y
economicos que esto conlleva para el adulto y la familia; considerando que en la
actualidad se encuentra ejecutando un proyecto en el que recién se le considera
al Adulto Mayor como ser Humano y con derechos, por lo que es urgente darle

sostenibilidad social a este importante proyecto. .

Si el anciano o la anciana asume una vida activa, dindmica, animosa, impulsada
por motivos que le den sentido a su existencia; si realiza actividades interesantes y
atractivas y mantiene un nivel de participacién social animosa, como las que se
propone en la presente propuesta, es posible lograr lo que ha comprobado la
ciencia; que es un rejuvenecimiento y conseguir “atrasar” el reloj bioldgico en 10 a

15 afos.
ocial, la calidad de vida

El Estado ecuatoriano, comprometido con el desanolio s
0s Mayores ha sido un sector

enmarcada en el Buen Viviry entendiendo que los Adult
muy relegado por historia; La Constitucidn de la Republica del Ecuador (2008)

expresq:
yores recibirGn atencién prioritaria %
rvado, en especial en los campos de

contra la violencia”

Arliculo 36.- “Las personas adultas ma
especializada en los dmbitos publico Y p
inclusién social y econémica, y proteccién

personas adultas mayores los siguientes

Articulo 37.- “El Estado garantizard a las
cidlizada de salud, asi como el acceso

derechos: 1.- La atencién gratuita y espe
gratuitoa medicinas”

Articulo 38.- “El Estado establecerd politicas publicas y Programas de atencién a las
personas adultas mayores, que tendrén en cuenta las diferencias especificas entre

dreas urbanas y rurales, las inequidades de género, la etniq, la cultura y las

diferencias propias de las personas, comunidades, pueblos Y nacionalidades: asi

mismo, fo- mentarg el mayor grado posible de autonomi
en la definicién y ejecucién de estas politicas.
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En particular, el Estado tomara medidas de:

1. Alencion en centros especializados que gorontic.cn U nutricion, salud,
educacién y cuidado diario, en un marco de proteccion infegral de derechos.
Se crearan centros de acogida para albergar a quienes no puedcq seratendidos
por sus familiares o quienes carezcan de un lugar donde residir de formag
permanente.

Por otra parte este importante Proyecto procurg el disfrute en un entorno sano y de
convivencia con sus companieros,

ejecucion del proyecto “Fortalecimiento de derechos de| Adulto Mayor fomentando
la permanencia en su medio social”, basado en ¢ cumplimiento de normas vy

estdndares que garanticen un verdadero cumplimiento de Iq ley y feésponsabilidad
social con este sector.

3. VALORACION DE LA  SITUACION ACTUAL, PROBLEMATICA
Y PERSPECTIVAS DE INTERVENCISON

3.1  SHuacién actual y principales Problemas que se presentq en Iqg
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Es propicio indicar, que, en la parroquia, en el sector primario se dao la actividad
agropecuaria, dentro del sector secundario no existe la industria ni a pequena
escala, y la avicultura se da en un nivel de subsistencia econdémica de las famiias.

La poblacién de los diferentes sectores de la Parroquia Amazonas, se encuentra con

diversos problemas, teniendo como los més importantes la falta de una via de

acceso, una adecuada educacion y las limitaciones en la atencion de salud.
Es una de las pamoquias més alejadas del cantén Gualaquiza, no fiene via de

acceso carozable, estd ubicada a 6 horas en acémila desde el sector “La Florida™
que es el lugar hasta donde lliega vehiculo desde Gualaquiza. En el centro pamoquial

existen de 10 - 12 familias en donde tienen su sede la Junta Paroquial y la tenencia

politica.

Lc_J comunidad md&s importante de esta pamroquia es Ganazhuma, un lugar
pintoresco ubicado en la playa del rio Cuyes y adecuado para el eco-turismo.
La Pamoquia Amazonas fue fundada el 29 de noviembre de 1951 oficialmente se

eleva a la categoria de Parroquia ya con el nombre de “El Rosario de Amazonas”™,
actuando como Jefe Politico del Cantén Gualaquiza el sefor Mario Madero
Jaramillo, liderando la gestion los sernores Vicente Zhunio y Emesto Zhunio y el apoyo
decidido de todos los moradores de la comunidad, en esta ocasién deja
posesionando como el primer Teniente Politico al sefior Emesto Zhunio, desde dlii
empezando con mds ahinco y capacidad las gestiones para el adelanto de esta
recién creada paroquia; cabe indicar que cuando se dieron las primeras Elecciones
en esta paroquia se dio a efecto en dos sombreros uno boca amba y el otro
bocabajo haciendo de urnas electorales, en las que se depositaban los votos , y de
esa manera se elige como Presidente de la RepuUblica al Dr. José Maria Velasco

Ibarra.
Comunidades: Amazonas, Sector Ganazhuma, Los Angeles. La Libertad, Trincheras,

Santo Pamba. Altar Minas. El Vergel y Santa Elena.
Rios Principales: Cuyes, Altar Minas San Pablo, Santa Elena, Palmeras, Hondo, Negro,

San José.

A través del presente proyecto se pretende apoyara los adultos mayores y personas
con discapacidad y que forman parte de los grupos de atencién prioritaria, para eilo
el Gobierno Auténomo Descentralizado Pamoquial Rural de Amazonas, desea
contribuir a mejorar la calidad de vida de este sector vulnerable brinddndoles una
gira de observacion y conocimiento de un lugar de la ciudad de Loja, en donde se
pretende compartir experiencias y vivencias con ofro grupo de adultos mayores de

ese sector.
4. CORRESPONSABILIDAD DE LA FAMILIA'Y LA COMUNIDAD.

4.1 Parlicipacién de la Familia.
Con la ejecucién del presente proyecto se pretende que la familia se involucre en
este importante proceso, ya que s€ necesita que los familiares de los adultos
Mayores contribuyan a garantizar el buen vivir del adulto mayor, para esto en el
GADPR de Amazonas vienen desarollando el primer proyecto del periodo 2023/2027
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favor de los grupos
la gira de

de alencién prioritario,
observacion e integracién, programa con el grupo vunerable.

4.2 Soclalizacién, i _ _
Para la ejecucién comesponsable del proyecto se realizo la respectiva socializacién
con la familia de los adultos mayores y también con ellos; se realizé las gestiones
ante el personal del puesto de salud del sector de Gon_ozhumo, quienes se han
comprometido acompanamos en esta gira a fin de garantizar la atencion oportuna
por alguna situacién imprevista en el tema de salud; asi también el personal médico
llevar&d medicina de emergencia y los adultos mayores que fomen medicina la parte

médica estard pendiente de la situacion. o _
Para la ejecucién de este proyecto se establecerG al inicio de la ejecucion del
proyecto un cronograma en el cual este definido las fechas, lugares y horas de

ejecucion.
4.3 Contralorfa Social.
Este proceso serd de responsabilidad compartida entre la comunidad (adultos

mayores y personas con discapacidad; salud con los profesionales del subcentro de
Ganazhuma, y el GADPR de Amazonas que incluye a su presidente, vocales y
secretaria tesorera. De las instituciones cooperantes, la organizacion, la familia y
comunidad en la gestién de esta actividad y de la inversionde los recursos
corresponderé al GAPR de Amazonas, institucion que cuenta con 4.100,00 USD. Que
aspiramos nos alcance para el transporte, hospedaje y alimentacion. Se tomard en
cuenta dos aspectos de la gestion: el manejo de los recursos y el seguimiento de la
calidad de los servicios. Para ello el proyecto asegura a las familias y comunidad el
acceso a informacién acerca del manejo de los recursos entregados, por lo que se
realizard la rendicién de cuentas a nivel de la pamroquia y a los entes de control

Municipalidad en un evento publico que posibilite la contraloria social de tales

recursos.
El proyecto contiene fechas propuestas para la realizacion de los eventos,
contenidos y convocatoria, la misma que estard detallada en el proyecto.

4.4 Sostenibilidad social.

El proyecto pretende también acciones que garanticen la Sostenibilidad Social del
proyecto, esto se refiere a las condiciones que debe generar el proyecto para que
su accionar se mantenga incluso en el caso de que la entidad dejara de tener la
capacidad para ejecutarlo. Para ello se realizard gestiones ante el Gobiemo
Municipal y ante el Consejo provincial para que brinden el apoyo necesario para

los adultos mayores.

4.5 Riesgosy emergencias.

Cada una de las actividades que se desamoliaran con la organizacién, se tendra el
apoyo técnico del Gobiemno Auténomo Descentralizado Paroquial de Amazonas

Para el evento de la gira c{e integracién, con el fin de hacer realidad este paseo s¢
contard con la colaboracién de dos profesionales de del subcentro de salud d

v memlas sma o
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Se fijaran fechas, contenidos y resultados esperados de oslos eventos en el presente
proyecto.
CORRESPONSABILIDAD ECONOMICA, CAPACIDAD DE GESTION Y
ADMINISTRACION DE LA CONTRAPARTE.
4.6 Comresponsabllidad.

roquial de Amazonas, tiene definido un

El Gobiemo Auténomo Descentralizado Pa _
presupuesto para el desamollo de la presenie propuesta; en dicho proyecto se
tiene una inversién de un valor de 4.100,00 dolares.

4.7 Capacidad de gestiény de administracién/operacién.

Capaclidad de gestién
El Gobiemo Auténomo Descentralizado Parroquial de Amazonas, como parte del
proceso de seguimiento y buena gestion, designard a un vocal responsable de la
entidad con la finalidad de que se tenga un involucramiento permanente en la
ejecucién del proyecto y con los resultados esperados.
La entidad ejecutora, se ajustard a todos los compromisos y responsabilidades
establecidos en el proyecto, lo que garantizard el cumplimiento de los lineamientos,
objetivos, politicas; para lo cual, la justificacién de los recursos estard a cargo de la
Secretaria Tesorera del GADPR de Amazonas para el seguimiento y control

financiero.
Administracién/operacion.

La entidad ejecutora asumird a través del Presidente y de la secretaria tesoreraq, la

administracién de los recursos y el cumplimiento de todas las normas y reglamentos
de utilizacién de fondos publicos, esto en relacion al manejo de los recursos
asignados; al respecto al seguimiento técnico estard a cargo de la vocal

responsable de esta comision.

Se elaborarén los respectivos informes técnicos y financieros, los cuales serdn
enfregados, luego de finalizado el proyecto de manera que se justifique los recursos
invertidos.

DESTINATARIOS DEL PROYECTO.

55.'1 Destinatarios Directos.
Personas:
GRUPO DE POBLACION: | TOTAL
a) Adultos Mayores 13
) Discapacidad 17
OTAL 30
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Destinatarios

indirectos

Colectivos:
Grupos: TOTAL
Fomibas: rbonos I
Comunidodes: ! JO
Funcionarios del puesto de 2
solud de Gonazhwma |
Infcqronles del GAD 3
Poroquial. L N
TOTAL: 35

6. OBJETIVOS DEL PROYECTO Y MATRIZ DEL MARCO LOGICO
é.1.- Objetivo/s general y especifico/s

» GENERAL

Fortalecer los Derechos y capacidades funcionales ‘del adulto mayor, mediante la
ejecuciéon del proyecto “Fortalecimiento de derechos del Adullo Mayor,

fomentando la permanencia en su medio soclal”, a través de una gira de
integracién a la ciudad de Loja, durante los dias viernes 15, sGbado 16, domingol7

de septiembre del presente ano.

e ESPECIFICOS

v Establecer espacios de integracion Social y organizativos
v Fomentar la participacién, el aprendizaje y la convivencia entre los

adultos mayores y la comunidad.
v Promover el desamollo de actividades de relajacion

6.2.- Matriz del Marco Légico

[ DETALLE INDICADORES MEDIOS DE SUPUESTOS \
VERIFICACION
Fotografia, listado | Falta de recursos

7. Relajacién | Desarrolio de una
gira recreativa de | de participantes, | econdomicos

integracion y | proceso de | Falta de
observacion contratacién paricipantes.

l"\.’\l’\l’f\"ﬂ r\v‘rnmn

6.3.- Viabllidad técnica

Se considera que el proyecto cuenta con viabilidad técnica debido a que el grupo
de atencién de Adultos Mayores de esta parroquia estd en situacion de pobrezcy|
AnA AA

irimnlraAanta An Al ArauAAta rA AaniAaranla I | 1IN PR
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recreacion con la direccion del personal técnico y especializado y personal de

QPOYO y administracion.

la Qrganizacion ejecutora esta también asumiendo compromisos que garantizan la
integralidad de ka atencién y de la administracion de los recursos econdmicos.

7.~ Viabilidad econdmica - financlera
Luego de revisar el proyecto de forma integral se puede concluir que cuenta con

una viabilidad econdmica, es decir que todos los valores presupuestados en el
proyecto vana facilitar el cumplimiento estricto de las actividades planificadas, para
el cdlculo de cada valor se tomé como base los lineamiento establecidos por la
institucion, y la organizacién ejecutora esta también asumiendo los rubros que de
acuerdo a las disposiciones le comesponde, asi mismo se evidencia que los rubros
estdn desagregados para cumplir cada uno de los requerimientos evidenciados

como necesidad de este grupo organizado.

Los recursos asignados por el GADPR DE Amazonas gozaran de la s‘eguridod y control
en los proceso de adminisiracién, manejoy sustento respectivo de los gastos

ejecutados en un informe final.
8.- Duracién del proyecto y vida util

El iempo de ejecucidén de este proyecto para las personas del grupo
vulnerable de la Paroquia Amazonas a través de la gira de integracion a la
ciudad de Loja se considera de aproximadamente tres dias para conocer
los resultados de este proyecto y dependiendo de ellos se podrd continuar en
las giras con el fin de que la calidad de vida de los adulto mayores y de las
personas con discapacidad se vea mejorada, con el apoyo del GAD

Pamroquial

1. Beneficiarios
a) Beneficiarios Directos

e 30 personas del grupo vunerable

b) Beneficiarios Indirectos
habitantes de la paroquia Amazonas, 412 habitantes

» 3 funcionarios del GAD Amazonas, quienes estardn apoyando con el

servicio de atencion a las personas de la tercera edad y con
discapacidad, con el fin de no confratar personal para este cuidado vy la

atencidn de los mismos.

seguridad de las personas de la tercera edad y con discapacidad.

2 funcionarios del puesto de salud serd quienes le salvaguardaran la
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2, Indicadores
de resultados alcanzados: cualltativos y cuantitativos

* 30 familias se |
adultos r’ncxz'(c:‘)rbmm”cmn de un proyecto de integracion a favor de los
83, con el culdado de los funclonarios del GAD Parraquial

de
Amazonas Y los integrantes del puesto de salud.

9.-

corgg‘:;:ecl:'g:g 2'0 del proyecto.- El financiamiento de este proyecto estara o

en el que se | ARROQUIAL DE AMAZONAS, con cargo al Presupuesto del 2023,

4.100,00 dse incluye la partida presupuestaria No.- 73.02.05.03 por un valor de

Aoy Olares, adicionalmente se considera que el Gobierno Parroquial
Poyando con refresco para el viaje, y el momento de realizar las actividades

en el lugar de visita,

10.- Marco Institucional

Entidad Ejecutora
Nombre: Gobierno Auténomo Descentralizado Parroquial Rural de Amazonas

RUC: 144001450009 .
Representante Legal: Sr. Manuel Wilfrido Pillacela Morocho presidente del

GAD Parroquial Rural de Amazonas

Direcclén: Av. Principal s/n Mario Madero

Teléfono: 073049126.
Email: ama 29 zonas@hotmail.com

Elaborado por: @ TG
Rosa Elvira Chimbo Morocho.
VOCAL RESPONSABLE DE LA COMISION.

Aprobado por:

Sr. Pedro’Carchipulia.
VOCAL DEL GAD DE A.

Sr. A ilacela. Sra. TaniaZhunio.

PRIMER VOCAL DEL GAD DE A. TERCER VOCAL DEL GAD A.
Se cértifica que el presente proyecto fue analizado y aprobado
en sesién ordinaria nuUmero 6 de fecha 24 de julio del 2023,con la
iea-de cuatro vocales principales y el sefior presidente; esto es

1&/certificar en honor a la verdad.

Sra. Afexdindré Ortega.
SECRETARIA TESORERA DEL GAD A. ‘



